Wenn die Pumpe zum Problem wird

Herzkrankheiten Dr. Dirk Romer erklart die haufigsten Leiden und was dagegen zu tun ist

VON FRANK EBERHARD

Kempten Hunde und Katzen kénnen
an vielen Herzkrankheiten leiden.
Dabei gilt es vor allem zwischen an-
geborenen und erworbenen Leiden
zu unterschieden. Wihrend Erstere
bei der Bildung des Herzens entste-
hen, gibt es bei den erworbenen
Krankheiten hiufig eine genetische
Komponente. Sie hingen oft mit der
Zichtung zusammen.

Zwar kann die Medizin den Tie-
ren helfen. ,,Aber generell bleibt
eine Herzerkrankung bestehen, da-
mit miissen wir zurechtkommen®,
sagt Tierarzt Dr. Dirk Romer, Chef
der Tierklinik Kempten. Verschie-
dene Leiden kénnen durch Behand-
lungen gemildert werden: ,,Wir
konnen den Blutdruck senken oder
die Lunge entwissern, die Pump-
leistung des Herzens verbessern
oder die Frequenz des Herzschlags
senken®, zdhlt er die wichtigsten
medikamentdsen Moglichkeiten
auf. Zudem konnten Operationen
mit Kathetern Liicken im Herz
schlieflen oder Engstellen erweitern.
Bypisse gebe es bei Haustieren da-
gegen nicht. Das hat laut Romer den
Hintergrund, dass die Lebenserwar-
tung deutlich kiirzer sei als beim
Menschen. Zudem gebe es ethische
Probleme bei der Transplantation.
Denn ein Tier konne ja nicht gefragt
werden, ob es Organe spenden will.

Angeborene Herzkrankheiten
(treffen vor allem Hunde)

@ VSD (Ventrikelseptumdefekt) Beim
Kammerwanddefekt genannten
Leiden gibt es ein Loch in der Schei-
dewand zwischen den Herzkam-
mern. Dadurch gelangt Blut von der
linken, stirker pumpenden Herz-
hilfte, in die rechte Kammer. Von
dort fliefit es in den Lungenkreis-
lauf, der damit tberlastet ist. Es
kann sich ein Lungenddem bilden.
Bei diesem Leiden gibt es ein Herz-
gerdusch. Das ist eine Art Nach-
klang des Herzschlags und ein
Alarmzeichen fiir Herzkrankheiten.
Zwar gibt es auch gesunde Tiere mit
Herzgerdusch. Doch sollten Hunde-
halter Herzgerdusche nach Romers
Worten immer abhoren lassen. ,,Die
Hunde sterben frith, wenn man
nichts tut®, sagt er.

® ASD (Atriumseptumdefekt) Bei
dieser Herzklappenfehlbildung tre-
ten die gleichen Symptome auf, wie
beim VSD: Der Korper ist unter-
versorgt und die Lunge {iberlastet.
Ursache ist allerdings ein Loch zwi-
schen den Vorhofen des Herzens.

@ PDA (Persistierender Ductus arte-
riosus) Eine Verbindung zwischen
Hauptschlagader und Lungenarterie
sorgt fiir Husten und Atemnot.
Wieder gerit zu viel Fliissigkeit in

i

Eine Ultraschall-Untersuchung kann auch bei Hunden helfen, Herzkrankheiten zu diagnostizieren. Auch wenn die Leiden der Tiefe nicht vollig beseitigt werden konnen, ist die

Medizin in der Lage, sie zu mildern

die Lunge, wihrend der Korper
nicht mit geniigend Blut und Sauer-
stoff versorgt wird. Er versucht aus-
zugleichen, indem er mehr Blut in
den Kreislauf bringt. Dadurch ent-
steht aber ein Teufelskreis. Das
Herz ist iiberfordert und kann
plotzlich versagen.

@ Pulmonalstenose Bei der Veren-
gung der Lungenarterie ist die
Herzklappe nicht richtig ausgebil-
det. Das Herz muss mehr Druck
aufwenden, um Blut zu pumpen.
Dabei entsteht ein Riickstau, der
dazu fithrt, dass Wasser in den
Bauch gelangt. ,,Das bringt Kurzat-
migkeit, Appetit- und Lustlosigkeit
mit sich®, sagt Romer. Per Ultra-
schall sei dieses hidufig auftretende
Problem gut erkennbar. Auch éltere
Tier konnen betroffen sein, wenn
diese Krankheit bei ihnen mit der
Zeit schlimmer wird.

@ Aortenstenose Die Verengung der
Hauptschlagader bringt Herzrhyth-
musstérungen mit sich. ,,Das kann
bis zum plotzlichen Herztod fiih-
ren®, warnt Romer. Ein Warnzei-
chen ist, wenn der Hund Atemnot
hat und schnell ermiidet, woran ein
Lungentdem Schuld sein kann. Ur-
sache dafiir wiederum ist, dass nur
ein Teil des Sauerstoffs in den
Kreislauf gelangt und sich Blut in
die Lunge zuriickstaut.

Erworbene und angeziichtete
Herzkrankheiten

® HCM (Hypertrophe Kardiomyopa-
thie) Diese Verdickung des Herz-
muskels trifft vor allem Katzen. Sie
hat genetische Ursachen, die oft mit
der Ziichtung zusammenhingen.
Weil der Muskel in der linken Kam-
mer nach innen dicker wird, hat die-
se weniger Volumen. Das Blut staut
sich in Vorhof und Lunge zuriick.
Atemnot, ein Odem und Lustlosig-
keit konnen folgen. Ebenso kénnen
sich Blutgerinsel bilden, die den
Kreislauf dort ver-
fen, wo die Gefifie en-
werden. Die Tiere
humpeln und haben
Lihmungserscheinun-
gen. Tierdrzte stellen
diese Krankheit per

Ultraschall fest. ;

stop-
ger

®DCM  (Dilatative wil§
Kardiomyopathie)
Weil die Herzmuskeln

ausleiern, ziehen sie |
sich schlechter zusam-
men. Dadurch gelangt
zu wenig Blut und damit
zu wenig Sauerstoff in
den Korper. Dieser pro-
duziert wiederum mehr
Blut, was das Herz iiberlastet
und zum plétzlichen Herztod }
fiihren kann. Betroffen sind |

oft grofie Hunde wie Doberménner,
Boxer oder Doggen.

@ Mitralklappeninsuffizienz Es han-
delt sich um das Pendant zu DCM
und trifft in der Regel kleine Hunde
wie Yorkshire Terrier, Dackel,
Zwergpudel oder Chihuahuas. Da-
bei verdndert sich die Klappe zwi-
schen linkem Vorhof und Kammer
durch eine Bindegewebsschwiche.
Weil sie sich nicht mehr richtig
schlief3t, staut sich das Blut zuriick.

@ Herzwiirmer In warmen Klimazo-
nen wie zum Beispiel im Mittel-
meer- raum besteht die Ge-
fahr dieses Parasiten-
befalls, den Stechmii-
¥ cken {ibertragen. Wie
der Name schon sagt, le-
ben die Wiirmer im Her-
' zen. Medikamente kon-
=" nen sie zwar toten. Doch
== sollte dies schrittweise
" geschehen, da die toten
1 'h Wiirmer in die Lunge ge-
L b, langen und diese ver-
SWY stopfen konnen. Ro-
> mer empfiehlt, dem
Hund vor der Reise
Medikamente zu ge-
ben, die verhindern,
dass die Wiirmer sich
einnisten.
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@ Pericarderguss Der Herzbeuteler-
guss trifft vor allem Hunde. Der
Herzbeutel umhiillt das Herz, damit
es keine anderen Strukturen im
Brustkorb beriihrt. Lauft er mit
Blut voll, ist das auf einem Ultra-
schallbild sichtbar. ,,Wir pumpen
das Blut dann mit einer Kaniile ab“,
sagt Romer. Tritt das Problem spi-
ter wieder auf, ist die Gefahr grof3,
dass ein Tumor dahinter steckt.
Tieren, deren Herzbeutel entziindet
ist, geht es schnell sehr schlecht. ,,Ist
das Blut abgesaugt, sind sie oft wie
ausgewechselt”, sagt Romer.

Zur Person

@ Geboren Dr. Dirk Romer kam am
24. Mai 1973 in Waldshut in Ba-
den-Wiirttemberg zur Welt.

@ Ausbildung Romer studierte in
Miinchen, wo er auch seine Dok-
torarbeit ablegte. Seine Facharztaus-
bildung durchlief Romer in Hof-
heim am Taunus. AuBerdem absol-
vierte er das Kardiologieprogramm
ESAVS. Romer ist auch Priifer der
Landestierarztekammer fiir Fach-
tierdrzte.

@ Im Allgau seit 2007 verschlug es
ihn nach Kempten, wo er zuerst als
angestellter Arzt arbeitete. Seit dem
Jahr 2008 fiihrt er seine eigene
Praxis, die Tierklinik Kempten.




